
1. terem 2. terem Spinning 1. terem 2. terem Spinning 1. terem 2. terem Spinning 1. terem 2. terem Spinning

08:00 Attila István Attila 

08:30 Spinning Spinning Spinning

09:00

10.00

14:00

15:00

15:30

16:00 Iringó 16.20.-17.05 Ficánka Klári 

16.30 Pink Latin formáció Gyermek jóga Eszti Pedogogus torna 

17:00 Orsi Ivett jazz balett Sárga/Helló K Klári Orsi Iringó Orsi Sárga /helloK.

17:30 Alakformáló Pink Kriszti latin Kick-boksz Alakformáló Latin formáció X-co Eszti 

18:00 Klári Ivett -latin form Andi Adél István Lady dance Imre Andi Íldikó Eszti Andi 

18:30 Strike Zone Latin fittdance Spinracing Has Burning Spinning Iringó Koktél Step Spinracing Kondi és gerinct. Művészeti látványt. Spinnracing 

19:00 Ildikó Ivett Viktor Adél Társas tánc Gergő KH társas t, Anikó István Eszti Klári GERGŐ

19:30 Kondi és gerinct, Macsó Dance Spinning alakformáló Kriszti spinning Iringó bronz Kangoo Spinning ZUMBA Strike Zone spinning 

20:00 Ivett Társas tánc Gergő KH társas tánc Martina Anikó GERGŐ

Kriszti spinning Iringó Bronz Alakformáló Kangoo spinning 

1. terem 2. terem Spinning 1. terem 2. terem Spinning 1. terem 2. terem Spinning

08:00 Viktor 

08:30 spinning István 

09.00 Spinning 

09:30

10.00 (Piros) Bea (fekete), Barbi (pink)Iringó 

Modern Jazz balett Latinf.

11.00 (piros )Barbi (fekete) Iringó (pink)Bea 

Jazz balett Latin formáció Modern 

12.00 (piros )Iringó (fekete) Bea (pink)Barbi 

Latin formáció Modern Jazz balett

15:00

15:30

16:00 14.00-16.00

16:30 Iringó társast.

17:00 Orsi Lady Dance 

17:30 Zsirégető Iringó 

18:00 Janka Ákos Iringó 

alakformáló Kettlebell 17.00-19.00

19:00 Ildikó István Társastánc 

Kondi és gerinct, Spinning 

20:00 Martina 7:00-21:30

alakformáló 8:00-15.00

21:00 Az órarend változtatási jogát fenntartjuk.vasárnap

VASÁRNAP

Szombat:

2440 Százhalombatta, Dunafüredi út 5. 

08.30 Ákos Kettlebell 08.30 Ákos kettlebell

BATTAFIT KÖZPONTFitness nyitvatartás:

SZOMBAT

Triatlon 

Bejelentkezés: 06-23/550-223

Hétfő-Péntek:

Triatlon 

www.battafit.hu ÓRAREND 2012.01.30.-02.05.

HÉTFŐ KEDD SZERDA CSÜTÖRTÖK

PÉNTEK


